Salz- und Zuckerreduktion in Zahlen

,Einfach besser leben - mit ihrer Kampagne machen sich ALDI Nord und ALDI SUD fiir eine gesunde

und ausgewogene Ernahrung stark und entwickeln das eigene Sortiment kontinuierlich weiter. So sind
Rezepturoptimierungen der Eigenmarken ein fester Bestandteil bei der Produktentwicklung. Um den

Anteil von Salz und Zucker zu reduzieren, wurden besonders relevante Warenbereiche definiert und

seit 2014 sukzessive im Rahmen der sensorischen Moglichkeiten bei rund 860* Produktsorten

Rezepturanderungen vorgenommen. Zu den definierten Warenbereichen gehoren unter anderem Kinder-

Produkte, Brote und Brotchen, Muslis, Joghurt-, Pudding- und Quark-Produkte, Milchmisch- und alkoholfreie

Getranke. Zucker

Einsparungen bei ALDI in Zahlen -
ALDI SUD 2014 - 2018 | ALDI Nord 2015 - 2018

Anzahl salz- und zuckerreduzierter Produktsorten: ........ccccoecevvevveveeievennnnne 860*

Reduizierte Salzmenge iMiIOMMeNL .. i e oenses s s nssarismaetsstaniusssesssevessssspssnsss l..OO
Reduzierte Zuckermenge in TONNEN: ........ccccvueurecvccueincnrencncecmsuennennnes 5700

Reduzierte Gesamtmenge inTONNEN: .......cc.ocverirecinrincisensissessesse s saessssas 61 00

ALDI 2018
Anzahl salz- und zuckerreduzierter Produktsorten: .........cccocvveevecivcvennennne. 350*

Reduzierte Salzmenge iMTONMMEN: ..ivciurieisiiineiionresiu ssbivetensisesfossesirusstssssasssssssssasusscssitns hsass 160

Reduzierte Zuckermenge in TONNEN: ........ccccveeeueccmrmcmneucacusenensencscnne 3600

Reduzierte Gesamtmenge iN TONNEN: ......ccovvieeueueuruneseesetstetstsensaessseenesststsasssssesessnsenens 3760

Ausgewahlte Produktsorten mit besonders hohen Einsparungen:

Wasser plus Apfel: ......c.ccoeveeneeeencnnes Aqua Plus Zitrone: .........cccoeeveurenenee
Sahnekefir Erdbeer: ...........ccoeurennee. Bio Basis Cereal MiX: ........cc.ceereunneet

Penne Bolognese: ...........ccccoccucuneee. Laugenbrotchen: .........
Putengeschnetzeltes: ........cccccouuue.. Mini-Partybrotchen: ....

besser leben

Weitere Informationen auf der ALDI Nord Webseite aldi-nord.de/bewusste-ernaehrung sowie auf ALDI SUD Webseite
nachhaltigkeit.aldi-sued.de.
*gezéhlt wurden die Produkte bei ALDI Nord und ALDI SUD und dann addiert



